
医師が⾃分の⼦どもに送ったワクチンについてのメッセージが「分かり
やすい︕」と話題
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「今までと同じ気を付け⽅」で感染しちゃう⼈が続出中

■ワクチン済みの⼈も結構感染しちゃってる。ただし、幸いに重症化はしてないよう。それ
もワクチンの効果。割合としては、感染者の95%ぐらいがワクチン打ってない⼈。 

■「今までと同じ気を付け⽅」で感染しちゃう⼈が続出中。例えば「スーパーマーケットに
いつものように短時間買い物に⾏ったぐらいしか感染経路が思い当たらない」みたいな⼈も
出てる。恐ろしい。

■忘れちゃいけないのは、報道発表で「軽症」ってのは「⼊院させて⼤量酸素投与まではし
なくて済んでる」のレベルだからね。
 現実の症状はインフルエンザの10倍ひどい。40℃が7⽇間、咳が寝ても起きても⽌まらな
くて眠れない、全⾝死ぬほど痛い、⽔飲むのもしんどい。でも酸素測ったらどうにか92%あ
るから、⼊院は後回し。
 これが「軽症」。

■ワクチン打ったけど感染しちゃった⼈は、これよりは軽い。本当の意味で「軽症」と呼べ
るレベル。でもしんどさはインフルエンザ並みと思った⽅がいい。

■最悪の場合、ごくごく少ない⼈数だと思うけど、⼩学⽣や中学⽣でも亡くなる⼦が出るお
それすら否定できない。

ワクチン接種で打ってない⼈に⽐べ5分の1までかかりにくくなる

■ワクチン打つとデルタは80%ぐらいの予防効果。つまり打ってない⼈に⽐べて5分の1まで
かかりにくくなる。

■お⽗ちゃんはワクチン打ったから、運悪くかかったとしても、たぶんひどいことにはなら
ないし、ほぼ死なない。

■まだ打ってない⼤⼈は、50%の確率でむちゃくちゃひどい症状（でも「軽症」扱い）にな
って、5%の確率で⼤量酸素や⼈⼯呼吸やECMOが必要になって、1-2%亡くなる。
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■問題は、5%の状態になったときに病院に空きがあるかどうか。

マスクありで部屋の中でゲームするだけでも感染

■とにかく、感染しないで。今までと同じ注意だと感染しちゃうから、今までよりも⾃分に
厳しく。

■残念だけど、「いつもの友達」とも遊ぶのはキャンセルしてね。マスクありで⼀緒に部屋
の中でゲームするだけでもあっさり感染するウイルスになっちゃった。

■ワクチンのチャンスが回ってきたら、是⾮打って。もう⾝体は⼤⼈同然だから、重症化し
たり死ぬリスクも⼤⼈と同じ。
 死ななかったとしても、若いが故にとにかくひどい症状になるし、何カ⽉も続く後遺症に
もなりやすい。


